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Обrцие положения

Ilастоящее шолOжение рег.riаментирует организацик} питания в дошкоJiьнOм
образовательном учреждении Медведицкий мунициirашьньiй детский сад М1 <Радуг.а>
(да"чее Учреждение).
Настоящее llо:rожение разработано R соответствии с llостановлением Г;rавного
ГосударственнOгсl санитарного врача от 27.10.202а кСб утв9рждении санитарно-
эпидемиологических прави.ц и норм СанПиН 2.3"l2.4. З590-20р, кСаtтитарно-
эпидемиологические требовавlля тlитания населения> Id Постановлением Главного
Гос_чларственногсl са}IитарнOго rзрача от 28 сентября 2020 года Jф 28 Об 1тверхrдении
санитарных прав[iп СП 2.4,З648-20 "Санитарно-эшидемиOлогические требования к
Организациям воспитания lt обучения, отдыха и оздOровления детей и молодежи":
Санитарно- эпидемиолOгическими правилами и нормативами <Гигиеrrические
требования к безсlпасности и пищевоЙ ценности шищевых прод}.ктOв. СанПрrН
2,З.2.|018-01>, утвержденнь]х шостановлением Главного государственного врача РФ от
14 ноября 2001г.J',lЬ 3б.
В соответствии с Порядком организации и гlсуrцествлен}Iя образовате;lьнOй деятельЕIости
по 0сновным сlбщеобразователъным rrрогр&ммам, утвержденным N,{инобрнауки России от
30 августа 201Зг. Nэ1014; Законом РФ к Об образовании в Российской Федерации> от ?9
лекабря 20i2г.JФ 27З-ФЗ заведуюrций Учреждением несет ответственность за
организациtrо пIшания, осуществля9т кOнтроль за работой сотрудников, yчаствующих в
организации детского п}шания фаботники пишеблOка" 0тветственный за организац}Iю
lfитil{ия, медсестра, воспитатели, помощники воспитателой).
Настоящее Положение устаЕавливает порядок организации питания детей. соблюдения
ус;rсrвий дJuI укрепления здоровья, обеспечения безопасности Irитаlн}lя каждого ребенка и
соблюдения условиЙ приобретения и хранения продуктOв питания в Учреясдении.
Организация trита}Iия возлагается на администрацию Учреждения. Распределение
обязанностей по оргillизации питания между работниками пищеблока, педагогами.
по]чtощниками воспитателей определено должЕостныN{и инструкциями.

Организация питания на пищеблоке

Организация питания в Учреждении возлагается на адN{инистрацию ДОУ.
ВОСпитанники, пOсещающие детский сад пс)лучают 4-х разовое питание, обесгrечиваюIцее
85 % суточЕого рациона. При l 0"5 часовым пребывании детей в детском саду.

Объем пищи и вьIхOд блюд доля{ны строго соответствовать возрасту ребенка.
ГIитание в Учреждении осутдествляется в соответствии с основным меню, разработанным
на основе физиологических гrотребностеЙ в пищевых веIцеотвах и норм lIитания детей
дошкольного возраста, утвержденным заведующей Учреждения.

L[a оснOве основного меню ежедневно ответственнь]м за организацию питания
составляется меню-требование на следlтощий день и утверждается заведуюшей
Учреrкдения.

Щ.liя детей в возрасте от i года до З-х лет и от З-х до 7 лет меню требование составJu{ется
отдельно. 11ри этrэм r{итываются:
- среllнесуточный набор продуктов для каждой возрастной группы;
- объем блюд для этих грушгl;

- норý{ы физиологическtлх потребностей;
- нормы потерь при холодной и тешrrоворl обработки fiродуктов; - вьIходы готоRьIх блюд:
- нOрмы взаимозаменяемости прод}.ктов при ilриготовлении блюд;
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- да}lные о химическоil{ составе б"цюд; т,ребования Роспотребнадзора в отIiоше}Iии
запрещенньDi прOдуктов н блlод, использоваЕIие которых l\{ожет стать причиллой
возникновения х(елудочно- кишечного заболевания, отравления.

Меrrю- требование является ocI{oBHbIM док},ментом для приготовления irиши на
пищеблоке.
Вносllтъ изменения в утвержденное меню-требование без согласования с заведуюlцим
Учреждения заrrре{цается.

Прлi необходимOсти вЕесения из1\,{енеЕIия в }.{еню (несвоевременный завоз продчктов.
недоброкачественность прOдукта) ответственЕым за оргаIlизацию питания составляется
объяснительная с }казанием причи}iы, В меню - требование вносятся изменения и
заверяются fiодписью заведующего Учреждения. Исправления в меню*требовании не
допускаются.
Щля обеспечения rrреемственности питания, рсlдителей инфорпtируiот об ассортименте
питания ребенка; выве{IIивая меню Еа раздаче. в раздеваJIках групп, с указанием полного
Еаименования блюд, их выхода,

Объем приготовJтенной гlиtци доJIжен соответствовать количеству детей и объему разовых
порциЙ; шища лOдается теплоЙ- темrrература первых и вторых . блюд 50-60 градусOв.

Выдавать готоts}4о пишу с пиrцеблока следует только с разрешения мед}Iцинского
работника, lrocjle снятия им пробы и записи в бракеражном жчрнfu.Iе результатов tэценки
готовьIх блюд. При этом в журн&те отN{ечается резупьтат пробьi каждог0 блюда.

э-./.
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2.1З. Оборудtlвание и содержание пищеблока дол)lffiы соответстtsовать саFIитарным правиjIаN{
и нормативаN{ к организации питания в дошкольньIх образовательньD( учреждениях,

Организация питания детей в группах

З.1. Работа rro организации питания детей в груIIпах осуществ"IIяется шод руководством
воспитатеJUI и заклIочается :

- в создаЕии безопасных условий прлr flOдготовке и во tsремя приема пищи;
- в воспитанI{и культурно-гигие}{ических навыков во время rrрие}fа пищи летей.
Позтучение пищи на грушпы осуш{ествJu{ется помощниками вOспитателей и строго пtl
графику, уT вержденному завед}тоIцим У.rреждения,
Привлекать детей к rrолученик) trищи с шиrцеблока категорически запрещается.
Перед рждачеЁt пиши детям I]омощник вOспитателя обязан:
- промыть столы с мылом;
- тщатеJIьно вымыть руки;
- НаДеТЬ СПеЦИа]ТЬНУ-Ю ОДеЖДУ ДЛЯ ПОЛjYЧеНИЯ И РаЗДаЧИ ПИШДИ; * ПРOВеТРИТЬ ПО}dеlЦеНИе;
- cepB}IpCIBaTb стоJIы R соответствии с приеN{ом пищи.
К сервировке столов могут привлекаться, дети с 3-х лет.
Во время раздачи пиIци категорически запрещается нахождение детей в обеденной зоне
(кроме дежl,рньrх).
Подача блюд и прием пищи в обед осуIцествляется в след}.юlцем порядке: - во время
сервировки столов на столы ставятся блюдца с хлебом, салфетницы (если имелотся).
- разливают третье блюдо;
- разливают первое блюдо:
- дети рассаживаются за стOJIы и начинается I1рием пиrци с первого блrода
- По Мере употреблоЕия детьми блrода. помOщник вO9пита,ге:rя убирает со столов тарелки

из-пOд rrервого блюда:
- пOдается втOрое блrодо и шорционные овощи;
- rrриеп,{ пищи заканчивается приеNIом третьего блюда.
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З.8. В группах ран}iего возраста детей, у которых не сформирован навык самоgтоятельного
приеN{а IIищи. докарм.IIивают воспитатель и IIомощн[iк восIIитателя.

Порядок приобретения продуктов, учета питания, поступления и
контроля денежных средств на прOдуктьJ питания

4" 1 К начатtу качендарного года заведlтощий Учреждения и:tдает приказ о назначевии
0тветственного за tlитаIlие, определяет его ф,чнкциональные обязанност,и.

4.2 Ответственный работник осуIцествJIяет учет irитаюцихся детей в Табеле посещаемости,
который должеЕ быть прошнурован" пронумерован, скреп,цен тrечатью и подIтисью
заведующего.

4,З Ежедrrевно ответственный за питание составляет меню-требовавие на следующий деrrь,
Меню составляетоя на оснOвании спискOв присутствующих детей, которые ежедневно. с
08.00 до 9.00 часов утра подают педагоги.

4,4 В случае снижения численности детей, если закладка продуктов для пригOтовления завтрака
произошла, пOрI{ии отпускаются другим детям, как дOпO-гI}IительнOе питание, главным
образом детям старшIего и м,{адшего дошкопьЕого вOзраста в виде увеличеЕия нормы блюда.

4.5 Возврат продуктов. выписаЕных шо меню дjIя приготовления обеда, це шроизводится. еOли
они прошли кулинарную обрабOтку в соответствии с технологией приготовления детского
питания:

- мясо, куры, rrечень,,г.к. перед закладкой, производимой в 7.З0. размора)Iмвают.
11овторной заморOзке указанная продукция не поддех(ит;
- овоIци. если оfiи 1]рошли тепловую обработк1,;
- продукты, у кOторых срок реализации не позвоjtяет их да-чьнейшее хранение.

4.6. Возврату подлежат продукты: яйцо, консервация (овощная, фруктовая), кондитерские
изделия, масло сливочное, мOлоко сухое: N{асло растительное. сахар, крупьi, п,{акароны,

фрукты, овощи.
4.7. Если на завтрак пришло больше детей, чеп.t было заявJIено, то для всех детей уменьшают

вьIход блюд и вносятся изменения в меню на rtоследующие виды приема пищи в
сOответствии с количество]u детей.
Завхозу необхкrдимо предусматривать необходимость дOполнения продуктоts (мясо, овоши,
фрук,гы, яйцо и т.д.)

4.8. Учет прод),ктов ведется в накопительной ведOмости, Записи в ведомости производятся на
основании первичньD( документов в количественном и су\{мовом выражении. В ко}Iце
месяца в ведомOсти подсчитываtL)тся итоги.

4,9. Начиоление оIIлаты за питанIlе производится бухгаттерией на осЕоваЕии Табе:rя
посе цаемости, который заполняет Rоспитатель. проверку осуществляет медицинская сестра.
Число дето-дней rro Табе:тю rrосешаемости дOлх(но строго соотtsетствовать числу детей,
состOящих на питании в },Iеню- требовании. Бухгачтерия. сверяr{ данные. осуществляет контроJIь

раriионацьного расходования бюджетных средств,

4.10. Финансовое обеспечение lIитания oT}Ieceнo к комflетенции заведующего Учреждения.
4,11. Расходы по обеспечени}о питания детей включаются в опJIату родителlIм, размер которой

устанавливается решением Учредите;тя.
4. i 2. Нормативная стоимость питания детей опреде-цяется УчредитеjIем.

4.1З, В течении месяца в стоимости днев}Iого рациона питания допускается неболь.шие
отклонения от установленной суммы, но средняя стоиь{ость дltевного рациона за месяrl
вьцер}Itивается не ни}ке установJlенной.



4.14. Продукты питания могут гrриобретаться в торг}тоrцих организациях гrри наличии
сертификатов соответствия, удOстоверения качества на lrрOлукты, соответств}юrluлх
сIIравок }Ia мясную и NIолочную продукцию,

Контроль за организацией питания в Учрехсдении

5.1. I1ри организации контроля за соблюдением закоЕодательства в сфере зашиты прав
потребителей и благополуrия человека при орI"анизаrlрtи IIитания в Учреждении
адl\{инистрация рукоtsодствуется са!lитарными правилами СанПиН 2.З,12.4. 3590-20 .

методиqескими рекомендация]\{и кПроизвсlдственный контроль за соблюдением
санитаршог0 законодательства IIри организации питанIlя детей и шодросткOв и
государстtsенньiЙ санитарно-эIидеL{иO:rогr.rческий надзор за его Орг,анизашией
проведением).

5,2. Пр" не}косFlительном выполнении рациона питания и отсутствия замен контроль :за

формированиеIчf рациона питания детей закjIючается:
- в контроле (по меню и меню- требованиям) за обеспечением, в течении 4-
недельногсr периода действия рациона питания, необхсlдlлмого разнообразия
ассорти]\{ента riродуктов питания (продуктов, соков фруктовьж, творOжных изделий,
кондитерских изделий и т.п.), а также овощей и фруктов (lтлодов и ягод);
- в контроле (по меню и NIеню-требованияп,t) за средне недельнъiм количествOм,
плолов и ягOд;

- в контрOле за праRильностью расчетов необходимого количества продуктов (по
меню требованиям и при закrrадке) * в соотtsетOтвии с технологическими картами; в
контроле за правильностью корректировке заказываемого и :]акладываеп{ого коJIичества
продуктов в соответствии с лrассой (объемом) упаковки прод}4(тов.

5.З. При rrаличии 0тдель}ъrх эпизодических заl\{ен в рациOне питания дошолнитедьно. к
перечисленным выше формам Ko}ITpoJIr{ за формированием рациона питания, проводится
еjкеД}IевныЙ и ретроспективньтЙ (за предьцушую неделю) анfuтиз рациона питания. ffля

аНа,lИЗа иСпольЗуемого набора продуктов используется специilJlъЕаl{ ведомость. !анные в
ведомость для анализа ислользуемого набора прод,чктов вносятся на осIlовании журнала
KOHTpoJIl{ за рационом f{итания" меню-требований и накопительной ведомости. При этом
количество всех фактически используемых в рационе продуктов заносятся в
сOответств}тощую графу (гругrгlу лродlrктов), Необходимые расчеты и анац!{з
перечисленFIых документOв в этом сл}чае допускается проводить только шо тем группам
ПРOл}к,гсв, количество которых изменились в связи с заý,{еfiа}ли. По продуктfu\t,
количество которых вследствие замен t{e изN{енилось, соответствующие, ячейки
ведомости для анализа испOльзуемого набора прод},ктов оставJuIют незаполнеЕньlми.

5.4. В СЛучае, если фактический рациоII I1итания существенно отлI.Iчается сlт чтверждЁнЕого
приМерног0 рациона питания, проводится систематический е}кедневныr1 аналlлз рациона
пиТаЕия (шримерного меню и меню-требованиЙ) псl всем показателям пиlдевой ценнOсти
и набору испопьзуемых продуктов , результаты котOрого заносятся в ведомость для
аНаJТиЗа рrспользуемого набора продIуктов, а такя(е расЕIеты пишевоЙ ценности рациона с
использованием справOчников химического состава пищевых прсд}ктов, блrод и
кулинарных изделвй.

5.5. Администрацией coв]vlecTнo с ответственным за организаI{i{ю IIитан}Iя, разрабатывается
rrлан ко}tтроля за организациеЙ питания в У,rреждении на календарньiй r,од, который
утверждается приказOм заведующего.

5.6. С цельrо обеспечения открытости работы шо организации питания детей в Учреждении, к
участию в контроле гIривлекаются родительская обrцественность и т.д,


